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EGESZSEGNA
Az Egészséghaz parkolqaloan

Progmmok

Futas és gyaloglas a Kapolnanal - 3 tavon
Adler Janos és felesége futdnagykovet szervezésében.

Vérnyomas- és cukor mérés
Etkezési- és diétas tanacsadas Q -~ ﬁ
Mozgasi tanacsadas foleg a pandémia alatt kivitelezheto lehetéségekre fokuszalva :ﬂé
Cukorbetegség sziirés kérdoivvel v (
Dohanyzas leszokast tamogato programunk népszeriisitése @@ il
LEK kozpontok egyéni tanacsadasa, lelki segitség a jarvany idején

Az EFl és LEK munkajanak népszeriisitése, promotalasa

lermeli és kezmitves vasar:

» kecske- és tehénsajtok

» mézek

» flistolt hdsaru

» sz0rpok, lekvarok, csatnik

» tokmagolajak, levendula olajak és levendula termékek, fonott kosarak
» joghurtok

» palinkak

» fazekas termékek

» textil babakelengyék, arcmaszkok

» varrott jatékok, levendulas-, gyogynovenyes parnak, jatékok
» gyongyékszerek

» halbal késziilt finomsagok — késtolas

» [dngos

Fejer Megyei Erektar Piknik: |
Hungarikum Kincseslada Jafék arkja: Interaktiv jdtéktér minden : MINTAKincstar: A gyerekeknek tervezett népi motivumokat felhaszndlo
korosztdlynak. Ugyességi, logikai, kirakds, memdriafejlesztd jdtékai a Hungari- : MintaKINCStdr foglalkoztatd jdtékai, fiizetei jatékos formdban ismer-

kumok Gyiijteményében és a Fejér Meqyei Ertéktdr Hungarikumait népszerdsitik. : tetik a magyar népmiivészet formavildgdt a M-ART Egyesiilet
A jdtékot jdtékmesterek, a Pusztaszabolcsi Ertékdrik segitik a helyszinen. = tagjai segitségével. .
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A rendezvényt a hatdlyos jarvanylgyi szabalyoknak megfeleléen tartjuk meg!
A mUsorvaltoztatds jogat a szervezdk fenntartjak!
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KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE



